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INLEIDING 
 

In fase 2 en 3 kies je voor een deel je eigen lessen: je kiest zelf welke modules 

(vak waarin je wilt werken of verder leren) en welke vrije tijds vakken (VT) je 

wilt volgen.  

 

Ieder schooljaar is verdeeld in 2 periodes. 

De leerlingen van fase 2 kiezen iedere periode 2 modules (met uitzondering van 

horeca) en 2 VT’s. 

De leerlingen van fase 3 kiezen 1 module voor het hele schooljaar en 2 VT’s (1 

per periode). 

 

Je kunt kiezen uit de volgende modules: 

 Groen 

 Handel 

 Horeca 

 Hout 

 Metaal 

 Verzorging mens 

 Verzorging uiterlijk 

 

Je kunt kunnen kiezen uit de volgende VT’s: 

 Crea 

 EHBO 

 Engels 

 Fotografie 

 Gezelschapsspellen 

 Koken 

 Muziek 

 Sport 

 Textiel  

 Verkeer (alleen fase 3) 

 

In deze folder lees je een korte uitleg van de modules en de VT’s. 
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MODULES 
 

Op onze website vind je van iedere module een filmpje: 

https://www.terranigra.nl/school/praktijkvakken  

 

GROEN 

 

Algemene info 

Als je kiest voor groen, dan krijg je les in de volgende onderwerpen: 

 Groen (buiten werken in tuinen) 

 Dier (dierenverzorging) 

 Bloem (bloemisterij) 

 Plant (tuincentra) 

 Algemeen (afval, recycling, je eigen lichaam) 

 

Samenwerking Annex 

In fase 2 volg je groen in samenwerking met ‘Annex’. Dit betekent dat je het vak 

volgt op een locatie buiten school, onder schooltijd. Dit is een verplicht onderdeel 

van het lesprogramma. Vervoer wordt vanuit school geregeld. 

 

Certificering 

 Het is mogelijk om een praktijkverklaring te halen. Dit is een verklaring 

waarmee je laat zien dat je bepaalde taken kunt uitvoeren op MBO-1 of 

zelfs MBO-2 niveau. 

 Je kunt je bosmaaier-certificaat behalen. 

 

HANDEL 

 

Algemene info 

Tijdens de lessen handel werk je aan: 

 Theorie (op papier en op de laptop) 

 Praktijk (stage) 

 Algemene zaken rondom handel (omgaan met geld) 

 

Samenwerking Jumbo Brusselse Poort 

De praktijklessen volg je, samen met je docent of onderwijsassistent, bij de 

Jumbo Brusselse Poort. Dit is een verplicht onderdeel van het lesprogramma en 

vindt plaats onder schooltijd. Je kunt hierdoor ervaring opdoen, zodat je een 

grotere kans maakt op een bijbaan bij de Jumbo (met mogelijkheid tot 

doorstuderen via Jumbo Academy). 

 

 

 

 

https://www.terranigra.nl/school/praktijkvakken
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Certificering 

 Door JUMBO erkende certificering (Jumbo Talent) 

 OVD Kiem 

 Hospitality training 

 Kassatraining 

 

HORECA 

 

Algemene info 

In de lessen horeca leer je om gerechte te maken voor een ander. Je leert over 

de volgende onderwerpen: 

 Het werken als keuken assistent  

 De belangrijkste basisbereidingen (bijv. het maken van deeg, sauzen en 

dressing) 

 Basistechnieken als koken, blancheren, marineren, bakken en frituren 

 Het (her)kennen van materialen en ingrediënten 

 Hygiëne- en veiligheidsregels 

 Tafels dekken, catering en serveren 

 

Samenwerking Philadelphia  

Enkele praktijklessen volg je, samen met je docent horeca, bij restaurant ‘Veer 

Mestreech’ van Philadelphia. Dit vindt plaats onder schooltijd. Je gaat hier 

zelfstandig naar toe.  

Ook help je bij het maken en verkopen van producten voor onze eigen kantine. 

Dit is allebei een verplicht onderdeel van het lesprogramma 

 

Certificering 

 Het is mogelijk om een praktijkverklaring te halen. Dit is een verklaring 

waarmee je laat zien dat je bepaalde taken kunt uitvoeren op MBO-1 of 

zelfs MBO-2 niveau. 

 SVH Keukenassisent 

 

HOUT 

 

Algemene info 

In de lessen hout leer je:  

 Welke gereedschappen je nodig hebt voor bepaalde klussen 

 Omgaan met gereedschappen  

 Het lezen van technische tekeningen 

 Het belang van orde, netheid, veiligheid, hygiëne en goed gedrag 
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Ook leer je: 

 Meten en aftekenen 

 Zagen 

 Schaven 

 Schuren 

 Boren 

 Verbindingen maken 

 Vijlen  

 

Certificering 

 VCA basis  

 

METAAL 

 

Algemene info 

In de lessen metaal leer je:  

 Welke gereedschappen je nodig hebt voor bepaalde klussen 

 Omgaan met gereedschappen  

 Het lezen van technische tekeningen 

 Het belang van orde, netheid, veiligheid, hygiëne en goed gedrag 

 

Ook leer je: 

 Meten en aftekenen 

 Zagen 

 Knippen 

 Buigen 

 Schuren 

 Boren 

 Lassen 

 Solderen 

 Vijlen  

 

Samenwerking Weld Point 

Om je alles rondom lassen te leren, werken wij samen met Weld Point in Beek. 

Vervoer richting Beek vindt op eigen gelegenheid plaats. 

Dit is geen verplicht onderdeel van het lesprogramma. Bij interesse wordt dit 

eerst met je docent en je ouders besproken. 

 

Certificering 

 VCA basis 

 Lassen (MAG 1) 
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VERZORGING MENS 

 

Algemene info 

In de lessen verzorging mens leer je:  

 Zorgen voor een ander (zorg voor gezin of familie, mantelzorg en 

professionele zorg, babyverzorging, EHBO kinderen en schoonmaak) 

 Zorgen voor jezelf (lessen in geluk en vergroten van je zelfvertrouwen) 

 

Certificering 

 Babyverzorging  

 Mantelzorg (nog in ontwikkeling) 

 

VERZORGING UITERLIJK 

 

Algemene info 

Dit vak is gericht op de beroepspraktijk. Je werkt aan professionele 

vaktechnische vaardigheden, zoals:  

 Uiterlijke verzorging (make-up, nagelstyling, massages, 

wenkbrauwstyling) 

 Persoonlijke verzorging (ontharen, verzorgen van haar, nagels en tanden, 

menstruatie hygiëne) 

 

Ook leer je: 

 Hoe je jezelf (professioneel) kunt presenteren (eerste indruk, houding, 

zelfvertrouwen, kleding) 

 Je vaardigheden professioneel uit te voeren voor een klant 

 Hoe je materialen en werkruimtes moet verzorgen 

 Op een duidelijke en professionele manier te communiceren 

 

Samenwerking 

Enkele praktijklessen volg je op locatie van Kosmos. Je gaat hier zelfstandig naar 

toe. De lessen bij Kosmos zijn een verplicht onderdeel van het vak uiterlijke 

verzorging en vinden plaats onder schooltijd. 

Om je vaardigheden te blijven oefenen, kun je terecht in Salon ‘Sabi’ bij ons op 

school. 

 

Certificering 

 Certificaat gelaatsverzorging 

 Wenkbrauwstyling 

 Visagie  

 Lashlifting  

 Wimperextensions 

 Harsen 

 Diploma nagelstyling 

 Acrylnagels 

 Nailart  
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VRIJE TIJD 
 

CREA 

 

Crea staat voor de creatieve vakken: tekenen en handvaardigheid. Je leert 

zoveel mogelijk technieken en materialen. Ook leer je veilig omgaan met 

gereedschappen en machines.  

 

EHBO 

 

Je leert wat je kunt doen als iemand een ongeluk heeft gehad. Je oefent: 

wondverzorging van kleine en grote wonden, wanneer je naar de huisarts gaat 

en wanneer je 112 moet bellen, wat je moet doen bij verslikking, brandwonden, 

bewusteloosheid of vergiftiging.  

 

ENGELS 

 

Bij het vak Engels leer je de basis van de Engelse taal, zoals je voorstellen en de 

weg vragen. Ook wordt er veel geluisterd naar Engelse woorden zodat je Engels 

beter gaat verstaan. Schrijven is minder belangrijk, maar toch wordt dat ook 

geoefend. Het is goed voor je zelfvertrouwen als je Engels kunt verstaan en 

spreken. Je durft beter mensen aan te spreken, omdat je weet dat je het hebt 

geoefend. 

 

FOTOGRAFIE 

 

Alles draait om het maken van goede foto’s en filmpjes. Je krijgt van school een 

tablet te leen tijdens de lessen fotografie. Je maakt niet alleen foto’s en filmpjes 

op school, maar ook buiten school. 

 

GEZELSCHAPSPELLEN 

 

Deze lessen hebben als doel om je kennis te laten maken met verschillende 

spellen. Tijdens het spelen van spellen leer je om zelf beslissingen en 

verantwoordelijkheid te nemen. Het spelen van spellen is goed voor je 

ontspanning, je geheugen en je leert denken, vooruitzien en je te verplaatsen in 

het spel van de tegenstander. Ook leer je doorzetten, verlies kunnen accepteren 

en genieten van de winst. 

 

KOKEN 

 

Mooie lessen om nog méér plezier in koken te krijgen. Je leert om te koken 

volgens een recept.  

 



8 

 

MUZIEK 

 

Je maakt kennis met verschillende instrumenten: drumstel, keyboard, gitaar, 

basgitaar, djembe en kleine slag instrumenten. Ook wordt er gezongen. Tijdens 

de eerste lessen ontdek je welk instrument je leuk vindt. Daarna wordt er een 

bandje gevormd, om samen muziek te maken. Je kiest zelf welke muziek je wilt 

maken. Tijdens de muzieklessen kun je ontspannen en is het belangrijk om 

samen plezier te hebben bij het maken van muziek. 

 

SPORT 

 

De sportlessen lijken op de normale gymlessen. Wel wordt je meer betrokken 

bij: het tellen, het scheidsrechteren, spelleider zijn en nieuwe regels bedenken 

bij spellen. Hierdoor zijn de lessen sport uitdagender en moeilijker dan de 

normale gymlessen. 

 

TEXTIEL 

 

Tijdens textiel wordt er op vele creatieve manieren gewerkt met verschillende 

soorten stoffen en technieken. Ook kan verder worden gewerkt aan de 

vaardigheden met betrekking tot de naaimachine. 

Je werkt vanuit je passie. Met andere woorden: wat wil jij graag maken? Je 

maakt een ontwerp, waarbij je leert meten, leert omgaan met verschillende 

stoffen en leert kleuren combineren.  

 

VERKEER (ALLEEN FASE 3) 

 

Bij VT verkeer kun je je voorbereiden op het behalen van het bromfietscertificaat 

of autotheorie. Nieuw vanaf komend schooljaar: oefen je vaardigheden in een 

echte rijsimulator!  

 


