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“Caveman Run Valkenburg” Jullie durven de uitdaging aan!

Maastricht, 6 juni 2018

Vrijdag 22 juni dan is het zover. Je gaat deelnemen aan de Caveman Run in
Valkenburg. Zorg dat je goed uitgerust bent en denk aan de juiste kleding en andere
spullen die je voor deze dag nodig hebt. In deze brief staat alle informatie die je
nodig hebt voor deze super leuke dag.

Tijden

Verzamelen bij station Maastricht Centraal in de hal onderaan de trap om: 12:00 uur
Verzamelen bij Sportcomplex de Polfermolen: 12:45 uur

Start tijd: 13:40 uur

Eindtijd: +/- 15:30 uur

Locatie startpunt, eindpunt en kleedlokalen
sportcomplex Polfermolen Plenkertstraat 50 Valkenburg

Kleding

Doe oude sportkleren en schoenen aan die nat en vies mogen worden. Neem extra
kleren mee om erna aan te doen en een grote plastic zak voor de natte spullen. Het is
mogelijk om na afloop te douchen en om te kleden.

Let op: Doe een korte sportbroek aan (dus geen lange sportbroek!)

Garderobe
Je kunt alle spullen tijdens de run weg laten leggen bij een bewaakte zaal.

Supporters

ledereen is welkom om je aan te komen moedigen. Het is leuk om te komen kijken
bij de start en eindlocatie maar ook op andere plekken langs het parcours. Op de site
van de Caveman Run staat alleen informatie over de run van de zaterdag en

gezien dit een andere route is heeft het geen zin om op deze site te kijken. Het beste
kunnen de supporters naar het startpunt komen bij de Polfermolen en dan krijgen ze
daar meer informatie bij de organisatie.

Als er op de dag zelf vragen zijn dan kunnen jullie altijd bellen naar:
06-14935555

Wij hebben er heel veel zin in! Zorg dat je op tijd bent zodat je niets gaat missen.
Met sportieve groet,

Mevr. de Vrede, Mevr. Wishaupt, Dhr. van Soerland, Dhr. Cuypers en Dhr. Corten



